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Vous avez choisi d’exercer un métier dans 
le secteur de la santé, pour cela vous avez 
dorénavant plus qu’une seule voie d’accès 
très sélective pour accéder aux différentes 
filières médicales : la L1 SPS. Devenir 
médecin, pharmacien ou dentiste, mais 
aussi kinésithérapeute ou maïeuticien : des 
professions valorisantes et très valorisées. 

La L1 SPS (1ère année de licence Sciences pour 
la Santé) est une année particulièrement 
exigeante, la transition lycée – université est pour 
tous très brutale. Les lycéens manquent souvent 
de méthodes pour faire face aux difficultés de 
cette année. Rythme soutenu, complexité de 
certains cours, épreuves très variées (QCM, 
questions rédactionnelles, QROC), quantité de 
travail astronomique, autonomie complète.

S’il n’y a pas de méthode universelle, la réussite 
implique nécessairement un travail personnel 
sérieux, rigoureux et organisé. Choisir de 
suivre en parallèle le programme d’une prépa 
permet à l’étudiant de pouvoir aborder plus 
sereinement sa préparation à l’examen.

À PROPOS 
DE 

CEPSUP

Édito

ANTICIPATION, c’est le mot d’ordre pour réussir 
son rêve et obtenir une place dans la filière 
médicale de son choix.

C’est pourquoi, CEPSUP vous propose de 
vous encadrer dès votre première pour 
maximiser vos chances de réussite. Puis, notre 
préparation annuelle rythme votre travail, vos 
entrainements et met à votre disposition des 
outils d’apprentissage performants.

Enfin, parce que les études médicales sont des 
études hors normes, au plus près de l’humain 
et de la souffrance, nous assurons notre 
encadrement dans l’esprit de compagnonnage 
qui anime et motive les professionnels de santé 
et de l’enseignement qui apportent leur soutien 
à nos étudiants.

Nos résultats témoignent de la qualité de notre 
préparation et de notre suivi.

Anne Pascaline MartinAnne Pascaline Martin
Directrice  PédagogiqueDirectrice  Pédagogique
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Parcoursup va procéder à une première sélection. En effet, votre entrée en L1 SPS (1ère année de 
licence Sciences Pour la Santé, nom de la 1ère année des études de santé depuis la réforme de 2020) 
n’est pas automatique. Votre dossier scolaire de lycée va être entré dans Parcoursup et l’algorithme 
va déterminer votre rang sur liste principale et liste d’attente.

De ce fait, il va falloir maximiser vos chances.

 CHOIX DES SPECIALITES AU LYCEE

Il vous faut d’abord bien choisir vos spécialités au lycée. Ces matières compteront fort sur Parcoursup, 
il faut donc que vous ayez de bonnes notes dans les spécialités retenues.

Par ailleurs, nous constatons que l’arrêt des matières scientifiques lors de la terminale rend plus 
difficile la compréhension de certains cours de première année de santé.

Ainsi, nous vous conseillons de prendre SVT, Physique/Chimie et Maths puis Maths complémentaires.

C’est le meilleur choix pour avoir toutes les armes. Toutefois, il vaut mieux abandonner l’une d’elles si 
vous ne vous sentez pas à l’aise, afin de garder les spécialités où vous avez le meilleur dossier scolaire.

AVOIR DE BONS BULLETINS TRIMESTRIELS

Les bulletins trimestriels compteront sur Parcoursup, notamment (mais pas seulement) les matières 
scientifiques. Les trois bulletins de première et les deux premiers de terminale doivent être bons !

Nouveauté 2023 : les notes de vos épreuves de spécialités sont prises en compte également !

Soignez-les !

COMMENT FONCTIONNENT LES VŒUX EN PASS ET LAS OU L1 SPS ?

Sur Parcoursup, vous avez droit à 10 vœux. A Reims, chaque parcours hors santé demandé compte 
pour un voeu.

Choisir la L1 SPS parcours Sciences (cf page 6) compte pour un voeu. Si vous choisissez la L1 SPS 
parcours psychologie, cela comptera pour un 2ème vœu, et ainsi de suite pour chaque autre parcours 
hors santé...

ALORS QUE METTRE SUR PARCOURSUP ?

Nous vous conseillons de mettre tous les parcours hors santé de la L1SPS de Reims sur Parcoursup afin 
de maximiser vos chances d’obtenir un ou plusieurs voeux.

Bien sûr, certains parcours hors santé vous attirent plus que d’autres. Cependant, mieux vaut avoir 
une place en L1 SPS avec un parcours hors santé qu’on aime moins que de se retrouver sans possibilité 
d’aller en première année de santé. Chaque année, malheureusement, nous suivons des élèves dans 
ce cas qui regrettent de ne pas avoir sélectionnés tous les parcours sur Parcoursup.

COMMENT CHOISIR SON PARCOURS ET SA FACULTÉ ?
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DÉCOUVREZ NOTRE
GUIDE PARCOURSUP

2023 COMPLET
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LES ÉTUDES DE SANTÉ

UNE FILIÈRE SÉLECTIVE : LES NOMBRES DE PLACES
Total 
2023

L1 SPS 166 25 60 30 23 304
LAS 2 / 3 71 12 26 10 10 129

Total 237 37 86 40 33 433
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L’accès aux études de santé

sous réserve de modification par la faculté

2ÈME ANNÉE DES ÉTUDES DE SANTÉ

Licence 1 Sciences pour la Santé

PARCOURS HORS-SANTÉ

50% des cours à la fac

MÉDECINE ODONTOLOGIE PHARMACIE KINÉSITHÉRAPIEMAÏEUTIQUE

- STAPS - 141 places
- Psychologie - 125 places
- Economie Gestion - 105 places à Reims 
+ 20 places à Troyes
- Sciences Sanitaires et Sociales - 66 places
- Sciences de la Vie - 64 places 
- Sciences de la Vie et de la Terre - 64 places
- Physique - Chimie - 64 places
- Sciences appliquées à la Santé - 263 places
- Sciences pour l'ingénieur - 16 places
  

1 au choix parmi :Enseignements santé
Anatomie - Histologie - Biophysique - 
Pharmacologie - Chimie - Biochimie -

Biologie cellulaire - Physiologie

Matières transversales
Informatique - Biostatistiques - Français -
Anglais - Sciences Humaines et Sociales -

Santé Publique

TRONC COMMUN

50% des cours à la fac

928
places
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2ÈME ANNÉE
DE LICENCE 

DU PARCOURS
HORS SANTÉ

(si moyenne générale
supérieure à 10/20)

ÉTUDES DE
SANTÉGRANDS ADMIS

50%

APRÈS L’ORAL

FIN DU CLASSEMENT

50%

APRÈS L’ORAL

CLASSEMENT ÉCRIT

CLASSEMENT ORAL

RÉALISATION DU CLASSEMENT

30% de la note

PARCOURS
HORS SANTÉ

70% de la note

TRONC COMMUN SANTÉ

MODALITÉS DE PASSAGE EN 2ÈME ANNÉE D’ÉTUDES DE 
SANTÉ

LES ÉTUD
ES D

E SA
N

TÉ

À l’issue des épreuves écrites, deux conditions sont nécessaires pour être classé :
 avoir 10 de moyenne générale (Tronc commun + parcours hors santé)
 avoir 10 de moyenne à l’unité d’enseignement 24

Une fois ces deux conditions validées, l’étudiant peut demander à être classé. Lors de ce classement, 
le tronc commun correspond à 70 % de la note globale et 30 % pour le parcours hors santé. Tous 
les étudiants de première année sont classés ensemble avec un classement par filière concourue 
(médecine, pharmacie…).
Les meilleurs étudiants de chaque filière obtiennent directement leur place en deuxième année. Les 
suivants doivent passer par une phase d’oraux (CF page 37). À la suite de ces épreuves orales, un 
nouveau classement est donné et les meilleurs peuvent passer en deuxième année d’études de 
santé.
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LE DÉROULEMENT DES COURS À LA FACULTÉ
L’accès aux études de santé

CONTENU PDF À TRAVAILLER EN AUTONOMIE

EXAM EXAM

Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil.Sept. Oct.

ORAUX

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

PRÉPA
ORAUXTRONC COMMUN

EXAM EXAM

EXAM EXAM

ORAL

Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil.Sept. Oct.

TRONC COMMUN

PARCOURS HORS SANTÉ PARCOURS HORS SANTÉ

SEMESTRE 1

UE MATIÈRES
HEURES

DE COURS
HEURES
DE TD

DURÉE DES 
ÉPREUVES

NATURE DE 
L’ÉPREUVE

SPÉCIFIQUE AU PARCOURS HORS SANTÉ

11 Matière spécifique au parcours hors santé choisi 30h 20h variable en fonction 
de la licence

12 Matière spécifique au parcours hors santé choisi 30h 20h variable en fonction 
de la licence

15 Matière spécifique au parcours hors santé choisi 30h 20h variable en fonction 
de la licence

TRONC COMMUN

13

Anatomie

40h 10h 2h30

QCM, QROC, 
Zonage et 
question 

association

Histologie

Physiologie

14

Chimie

37h 13h 2h30

QCM, QROC, 
Zonage et 
question 

association

Biochimie

Biologie cellulaire

L’année universitaire est composée de 2 semestres : le premier allant de septembre à décembre 
et le second de janvier à juin. L’année universitaire se compose de 10 unités d’enseignements (UE) 
regroupant une ou plusieurs matières :
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SEMESTRE 2

UE MATIÈRES
HEURES

DE COURS
HEURES
DE TD

DURÉE DES 
ÉPREUVES

NATURE DE 
L’ÉPREUVE

SPÉCIFIQUE AU PARCOURS HORS SANTÉ

21 Matière spécifique au parcours hors santé choisi 30h 20h variable en fonction de 
la licence

22 Matière spécifique au parcours hors santé choisi 30h 20h variable en fonction de 
la licence

TRONC COMMUN

23

Biostatistiques

42h 8h 2h30

QCM, QROC, 
Zonage et 
question 

association

Biophysique

Biologie moléculaire

Pharmacologie

24

Anatomie tête et cou 15h 2h

1h
par

matière

QCM, QROC, 
Zonage et 
question 

association

Anatomie et histologie du petit bassin 14h 4h

BDR, embryologie, base de biologie moléculaire 13h 2h

Unité foeto-placentaire 10h 4h

L’organe dentaire et son environnement 17h 2h

Chimie pharmaceutique 12h 3h

Procédés pharmaceutiques 12h 4h

Métiers de la rééducation + développement de 
l’enfant, approche de biomécanique humaine, 
anatomie fonctionnelle

18h 2h

25

Sciences humaines et sociales

38h 12h 3h

QCM 
et/ou

QROC et
questions
rédaction-

nelles
(SHS)

Santé publique

Anglais

Informatique et numérique

Droit et santé
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Réussir avec

UNE
AMBIANCE

PRÉPA
Une ambiance

familiale sans esprit
de compétition

700 m² de locaux
disponibles

7j/7 de 7h à 23h
Des classes à
taille humaine

Proximité
immédiate

de la fac

UNE ÉQUIPE
EXPERTE

Des enseignants
à temps plein
spécialistes

en L1SPS

Des parrains /
marraines dédiés

Un suivi
personnalisé

par nos 
enseignants 

Mail hebdomadaire
aux parents et

étudiants pour ne
rater aucune info

Des entrainements
/ évaluations

hebdomadaires 
& examens blancs

DES SUPPORTS 
COMPLETS

Des livrets
de cours

complets et
actualisés en 48h

Des séances
de cours et des 

spot exam

Des annales 
classées

et corrigées

Un forum 7j / 7
pour poser

toutes
ses questions

DES OUTILS
INNOVANTS

La totalité des
vidéos de cours
et colles en live

et en replay

Une plateforme
pour repérer ses

erreurs et réserver
ses séances

Une banque de QCM
pour s’entraîner 

et créer des
auto-évaluations
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NOS ENSEIGNANTS
Notre équipe est composée d’enseignants reconnus, expérimentés, pédagogues, 

 accessibles et dédiés à temps plein à la préparation aux études de santé chez CEPSUP.

NOTRE ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
La méthode CEPSUP

Directrice Pédagogique

Anne-Pascaline MARTIN Jérémy SPALENKA Aurélien DURAND 

Dr en biochimie et 
parasitologie, URCA

Dr en biologie cellulaire et 
parasitologie, URCA

CAPES en SVT, Master 
en biologie générale et 
sciences de l’univers

Biologie moléculaire
Microbiologie, Biologie 
cellulaire, Parcours 
Sciences

Anatomie, Biochimie, 
Parcours STAPS

Nassim FOUZARI Sarah PACO Benjamin BOUINOT

Master 2 en physique-
chimie, URCA

Master 2 en 
sociologie clinique et 
psychosociologie, Paris

Master 2 en psychologie, 
URCA

Physique, Chimie, 
Biophysique, Maths

Santé publique, Parcours 
Économie-gestion et 
Sciences Sanitaires et 
Sociales

Sciences humaines 
et sociales, Parcours 
Psychologie

Nicolas DAVID Anne-Sophie DAUMONT 
Licence Sciences pour la 
Santé, parcours Biochimie Master 2 en droit, URCA

Histologie, Physiologie, 
Parcours Sciences Parcours Droit
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NOTRE MÉTHODE
Notre pédagogie est centrée sur l’étudiant afin de l’aider à acquérir la bonne méthode de travail pour 
comprendre, apprendre et réussir.
L’étudiant rencontrera des difficultés principalement liées au rythme extrêmement soutenu des cours 
à la fac. Il est donc nécessaire que l’enseignement en prépa soit conduit par des professeurs qui 
accompagnent chaque étudiant et s’assurent de la bonne compréhension des matières grâce à des 
séances d’exercices dirigés dans l’esprit de l’examen et adaptés au programme. Notre but est de faire 
du coaching pour l’examen classant de la 1ère année d’études de santé.

Pour cela, notre pédagogie s’articule en 6 étapes : 

1 - Le cours à la faculté et les livrets de cours
L’étudiant assiste au cours à la faculté et 48h plus tard, il reçoit un livret de cours actualisé, imprimé et 
réalisé par nos enseignants. Dans ce livret, les enseignants reprennent la totalité du cours de la fac, en y 
ajoutant les annales des concours précédents et en indiquant les réponses aux annales par des sigles 
dans le livret.

2 - Les spot exam
Dès la sortie du cours en livret, les enseignants enregistrent de courtes vidéos qui reprennent les points 
importants et/ou délicats pour le concours, des moyens mnémotechniques et des astuces. Ces vidéos 
sont très appréciées des étudiants qui les regardent souvent avant de venir au TD de CEPSUP.

3 - Les travaux dirigés (TD) / cours à la Prépa
Chaque cours commence par un rappel permettant à l’enseignant de reprendre les notions essentielles. 
Ce temps permet également à l’étudiant de poser des questions. Ensuite, l’enseignant avec son groupe 
d’étudiants travaillent sur les questions de type concours (QCM, QROC, question rédactionnelles, zonage 
et questions de type association), en revenant à nouveau sur les points techniques du cours et sur les 
notions qui tombent souvent au concours.

4 - Le travail personnel
Après avoir appris parfaitement son cours et avoir refait les QCM du TD, l’étudiant s’entraînera sur les 
annales corrigées afin de vérifier sa maîtrise réelle du chapitre.

5 - Les évaluations
L’étudiant doit bénéficier d’une évaluation fiable et régulière pour mesurer ses progrès et identifier en 
continu ses points faibles et forts. Il y a 2 types d’examens : 
- Les colles : ce sont des entrainements (même type de questions qu’à l’examen mais durée plus 
courte) qui concernent le tronc commun santé et le parcours hors santé. Leur durée est de 30 min à 1h 
et sont réalisées toutes les semaines
- Les examens blancs : ils concernent le tronc commun santé et le parcours hors santé. Leur durée est 
de 2h30 par unité d’enseignement et sont réalisés 2 fois par semestre dans les conditions réelles de 
l’examen (plateforme Internet et tablette)
Les étudiants reçoivent leurs résultats le jour même des épreuves ainsi que la correction détaillée.  Un 
classement est établi entre tous les étudiants afin de pouvoir se positionner les uns par rapport aux 
autres.

6 - Les entretiens individuels
L’équipe pédagogique sera alors présente pour aider l’étudiant à faire l’analyse de sa méthode de 
travail lors d’entretiens individuels de suivi. En fonction des résultats de l’analyse, l’étudiant pourra 
prendre les mesures adéquates et ainsi progresser. Des RDV individuels sont possibles durant toute 
l’année sur simple demande.
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LES LIVRETS DE COURS ACTUALISÉS

NOS SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
La méthode CEPSUP

Nous proposons des livrets de cours pour chaque matière pour l’ensemble du tronc commun santé et 
pour chaque parcours hors santé, de chaque semestre. Les livrets proposent toutes les informations 
du cours avec une présentation aérée pour faciliter l’apprentissage et être sûr de ne pas passer à 
côté d’une information.
Ces documents vous aident dans l’amphithéâtre à suivre le cours en vous concentrant sur les 
éléments les plus importants et les détails primordiaux.

INTÉGRALITÉ DES 
COURS DE L’ANNÉE 

DISPONIBLES EN PDF 
DÈS LA RENTRÉE

LIVRETS ACTUALISÉS 
EN LIGNE SUR NOTRE 

PLATEFORME 48H 
MAXIMUM APRÈS LE 

COURS DE LA FAC

EN FORMAT IMPRIMÉ 
DANS LE CASIER DE 

L’ÉLÈVE 48H APRÈS LE 
COURS DE LA FAC

LIVRETS EN FORMAT 
A4 COULEURS, 
RECTO/VERSO

Nous vous proposons différents supports pédagogiques complémentaires pour vous amener du 
cours de la faculté jusqu’à l’examen classant.

Annales classées corrigées

Colles entrainements

TD/Cours/Spot exam

Examens blancs ForumLivrets de cours actualisés

Cours à la fac FAQ

Découvrez
nos livrets
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LES TD
Les TD de cours sont animés par nos professeurs, dotés d’une expérience de plusieurs années sur les 
cours de L1 SPS. Le but de ces séances est de :

reprendre les points les plus difficiles du cours de la faculté, 
proposer une méthodologie de résolution d’exercices ou de QCM, 
synthétiser le cours en proposant des outils de mémorisation afin de faciliter l’apprentissage,
appuyer sur les notions qui tombent le plus souvent au concours.

Elles sont triées par chapitre de cours afin que chaque 
étudiant s’auto-évalue sur ses connaissances au-
fur-et-à-mesure de son apprentissage.
Elles sont corrigées de façon détaillée pour être 
efficaces lors des périodes de révisions.

LES ENTRAINEMENTS ET EXAMENS BLANCS
Les colles correspondent à des entrainements plus courts en termes de temps que le vrai concours et 
permettent de s’entrainer sur des matières différentes (tronc commun santé et parcours hors santé).
La nature est la même que celle de l’examen : QCM, Question rédactionnelle, QROC, zonage …
Elles ont lieu toutes les semaines et font l’objet d’un classement pour savoir où se situer par rapport 
aux autres étudiants.

Les concours blancs ont lieu 2 fois par semestre :
à mi-semestre pour appréhender l’intensité du concours avec des durées d’épreuve de 2h30 
2 semaines avant le concours pour savoir quels chapitres prioriser dans les révisions

LES SÉANCES DE COURS

Plus d’une 60aine de vidéos :
 Des spots exam sur les essentiels du programme et des corrections de QCM 
incontournables

 Des spots méthodo pour améliorer ses méthodes de travail
 Des spots infos pour toujours être au courant des nouveautés concernant les examens et ses 
modalités

LES SPOTS EXAM

Testez un de 
nos spots 
vidéo
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NOTRE PLATEFORME : MON ESPACE PRÉPA
La méthode CEPSUP

ASSISTER AU COURS EN LIVE ET REVOIR SES 
COURS EN REPLAY

RÉSERVER SA SÉANCE DE COURS

RETROUVER TOUS SES 
DOCUMENTS

Fiche de cours en 48h

Sujets d’évaluation et de TD

Fiches synthèse

Annales de concours

Toutes les séances de TD en direct live

 Vous pouvez poser vos questions à l’écrit et 
même à l’oral

 Compléments de cours et explications 
claires grâce aux spots examens dès la sortie 
des fiches de cours

Tous les replays des séances de cours

 Toutes les réunions parents/étudiants/profs

 Visionnage illimité tout le temps de l’année 
universitaire

Réservez vos séances

Choisissez votre créneau préféré

A CEPSUP, nous avons notre propre plateforme internet Mon Espace Prépa pour échanger avec nos 
étudiants. Chaque étudiant a un accès sécurisé qui lui permet d’accéder à toutes les fonctionnalités.

L’ensemble des outils sont DISPONIBLES DE SEPT 2023 A JUIN 2024 7j/7 24h/24

C’EST LA PRÉPA QUI S’ADAPTE À VOTRE 
EMPLOI DU TEMPS ET PAS LE CONTRAIRE !
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S’ENTRAÎNER EN LIGNE

S’ÉVALUER DANS LES MÊMES CONDITIONS 
QU’À LA FAC

E-LEARNING
NOUVEAUTÉ

POSER SES QUESTIONS SUR LE FORUM

Toutes les évaluations QCM, rédactionnelles ou autres 

Vous pouvez les faire en présentiel ou à distance

 Des centaines de questions de type examens sur le 
tronc commun et les parcours hors santé.

 Chaque élève peut s’entraîner sur les chapitres qu’il 
souhaite, se créer des évaluations (durée et nombre 
de questions au choix).

 Des statistiques sont ensuite disponibles pour guider 
son apprentissage de façon individualisé

Réponses en moins de 24 heures

Plus de 6000 questions / réponses chaque année

Des centaines de questions de type examen (QCM, QROC, 
zonage, Question de type association ...) à faire et refaire

Des annales de nos évaluations classées par thème

VOUS POUVEZ CHOISIR LA MATIÈRE, LE THÈME, 
LE NOMBRE DE QUESTIONS ET MÊME LA DURÉE ! 

TOUTES LES ÉVALUATIONS SONT FAITES SUR
TABLETTES COMME À L’EXAMEN

Evaluations

Réussite

Avancement

Ancrage Mémoriel

!

!

!
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NOTRE SUIVI DES ÉTUDIANTS
La méthode CEPSUP

À tout moment durant l’année scolaire un étudiant peut demander à voir un membre de l’équipe 
pédagogique.
Dans tous les cas, nous programmerons deux rendez-vous pédagogiques avec chaque étudiant. 

Le but est :
 De vous écouter : parler librement des difficultés que vous rencontrez et de vos frustrations
 Vous conseiller : apporter des réponses et des solutions. Vous aider à acquérir une méthode de 
travail efficace
 Vous motiver : vous permettre de rester concentré sur votre objectif et éviter le découragement

Echanger régulièrement avec des étudiants qui ont réussi et qui ont vécu une première année de 
licence sciences pour la santé est des plus bénéfiques pour les élèves. 
D’où la mise en place d’un parrainage encadré par les membres de notre équipe pédagogique.
Les parrains/marraines sont des étudiants en 2ème ou 3ème année. Ils sont choisis pour leur empathie 
et leur envie d’aider d’autres à réussir.

C’est : 
  Un suivi hebdomadaire : chaque semaine votre parrain/marraine prendra de vos nouvelles afin 
de cerner votre moral et vos difficultés
  Un partage d’expérience : Le parrain/marraine expliquera ses méthodes, trucs et astuces qui l’ont 
mené à la réussite.
 De l’entraide : l’étudiant se sentira compris et sera encouragé par son parrain/marraine

Les rendez-vous pédagogiques

Le parrainage

LE SUIVI CHEZ 
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Nous communiquons régulièrement avec nos étudiants sur les procédures et attentes de la faculté.
Chaque étudiant doit avoir bien compris tous les aspects pratiques et administratifs pour ne pas 
être lésé durant l’année.
Nous constituons des interlocuteurs privilégiés pour renseigner sur les démarches à opérer et les 
changements initiés par l’université.
Sans cesse en alerte afin de mieux vous accompagner.
Des points infos réguliers sont faits avec l’ensemble des étudiants et nous communiquons également 
par mail.

Chaque semaine, les étudiants sont évalués. Il s’agit de constater si les connaissances ont été bien 
assimilées.
Les étudiants reçoivent leurs notes et leur classement afin de mieux se positionner par rapport aux 
autres.
Notre plateforme numérique permet d’analyser les résultats de chacun. Nous pouvons ainsi mieux 
l’aider à consolider ses points forts et à résorber ses lacunes.
Nous pouvons également constater l’assiduité de l’étudiant, noter les absences et ainsi apporter 
l’aide nécessaire.

À des moments clés de l’année, il est nécessaire de faire quelques rappels méthodologiques ou 
d’apporter des éléments nouveaux :

 Pour des révisions efficaces : cela est primordial pour arriver prêt aux examens. Des conseils 
méthodologiques appropriés sont alors les bienvenus.
 Pour gérer le stress et la fatigue : ils se font davantage ressentir à certaines périodes (avant et 
après les résultats, l’attente des résultats…). Nous vous expliquons comment rebondir.
 Pour revoir sa stratégie : Les rappels méthodo permettent à l’étudiant de se questionner sur sa 
stratégie. Fonctionne-t-elle ? Quels sont les axes à améliorer ? Il est invité à demander un rendez-
vous pédagogique afin d’en discuter.  
 Nouveauté 2023  : Ateliers anti-stress (ateliers de discussion, sophrologie) aux périodes clés de 
l’année

Points infos réguliers 

L’analyse des notes

Points methodo réguliers
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La méthode CEPSUP

TAUX DE RÉUSSITE

TABLEAU D’HONNEUR

On peut faire dire beaucoup de choses aux chiffres, et beaucoup d’informations erronées circulent, 
selon la sensibilité des acteurs qui les diffusent. Il faut donc sur ce point être extrêmement précis.

76%

80%

76% de nos étudiants ont été grands admis 
ou admissibles à l’oral en 2023

80% de nos étudiants ont été grands admis 
ou admissibles à l’issue de leur LAS 2

7
ÉTUDIANTS
DU TOP 10

MÉDECINE

5
ÉTUDIANTS
DU TOP 15

MÉDECINE

3
ÉTUDIANTS
DU TOP 10

PHARMACIE

3
ÉTUDIANTS
DU TOP 10

KINÉSITHÉRAPIE

4
ÉTUDIANTS
DU TOP 10

MAÏEUTIQUE

3ÈME

MÉDECINE

L1 SPS

MAJOR
ORAUX

MÉDECINE

L1 SPS

MAJOR
ORAUX

PHARMACIE

LAS 2

MAJOR
ORAUX

MÉDECINE

LAS 2

MAJOR

MÉDECINE

LAS 2

MAJOR

KINÉSITHÉRAPIE

LAS 2

MAJOR
ORAUX

PHARMACIE

L1 SPS

MAJOR
ORAUX

ODONTOLOGIE

L1 SPS

MAJOR
ORAUX

KINÉSITHÉRAPIE

3ÈME

MÉDECINE

MAJOR

KINÉSITHÉRAPIE

MAJOR

ERGOTHÉRAPIE

MAJOR

MAÏEUTIQUE

MAJOR

ODONTOLOGIE

MAJOR

MAÏEUTIQUE

VICE
MAJOR

MÉDECINE

MAJOR

KINÉ STAPS

MAJOR

KINÉ HORS STAPS

MAJOR

ERGOTHÉRAPIE

2023

2022
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NOS LAURÉATS 2023

Gabriel A.

Sinem A.

Emna B.

Noemie B.

Jinene B.

Margaux B.

Domitille B.

Aylin B.

Dorian B.

Rayan B.

Juliette B.

Marie B.

Manon C.

Hugo C.

Pierre C.

Clotilde C.

Perrine D.

Lena D.

Clemence D.

Elise D.

Margaux D.

Pauline D.

Chloe D.

Agathe D.

Lou-Anne D.

Victorine D.

Yasmine E.

Alexane E.

Jade F.

Jade F.

Baptiste G.

Solene G.

Adam G.

Elisa G.

Zoe G.

Marie G.

Adele G.

Maelle H.

Emma H.

Gaelle H.

Apolline H.

Margot H.

Marine H.

Lea H.

Ouissam J.

Julie J.

Rebecca J.

Elyott K.

Elise K.

Yohan L.

Juliette L.

Mathilde L.

Apolline L.

Jade L.

Hamza M.

Gala M.

Thomas M.

Albane M.

Tiphaine M.

Manon M.

Rose-Fei M.

Julie M.

Marie-Apolline M.

Christophe M.

Lisa M.

Noeline P.

Maxence P.

Emeline P.

Alessio P.

Orianne P.

Maeline R.

Maxence R.

Melilla R.

Clement R.

Eleanore R.

Lison S.

Clotilde S.

Ismael S.

Kawro S.

Enzo S.

Driton S.

Celia S.

Celia S.

Morgane T.

Raphael T.

Shayma T.

Charlotte V.

Louise V.

Ne figure ici que la liste des étudiants ayant accepté d’apposer leur prénom
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La méthode CEPSUP

Nos locaux sont idéalement situés à proximité immédiate des amphithéâtres dans lesquels se 
déroulent les cours des matières de santé et à deux pas des campus universitaires de Droit (facultés 
de droit, sciences, psychologie, sciences sanitaires et sociales et éco-gestion) et de médecine.

Le quartier regroupe également de nombreux commerçants, restaurants universitaires et logements 
étudiants. Notre école permet de bénéficier d’un cadre de travail idéal en mettant à disposition un  
espace de 700m2 composé de 11 salles de cours, de deux espaces détente et du WiFi en libre accès.

Des salles de travail sont mises à disposition chaque jour, y compris les samedis et dimanches 
et  pendant les révisions. L’ambiance chez CEPSUP est conviviale, nous favorisons l’entraide et la 
bienveillance.

Accès 
internet Wifi

2 espaces
détente

700 m2  

10 salles de classe
Ouvert 

7j/7 - 7h à 23h 
(y compris pendant les révisions)
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Nos locaux sont situés à quelques minutes à pied des campus de droit et de médecine où sont 
dispensés les cours en L1 Sciences pour la Santé.

Accès à CEPSUP

Avenue d’Epernay

Rue Cognacq-Jay

CHU de Reims
American Memorial
Hospital

CHU de Reims
Hôpital Maison
Blanche

7 minutes à pied
UFR DROIT 
UFR PSYCHOLOGIE
UFR ECO-GESTION
UFR SCIENCES SANITAIRES ET SOCIALES
UFR SCIENCES

3 minutes à pied 
UFR MÉDECINE ET PHARMACIE

30 minutes en transport en commun
UFR STAPS

Notre école est facilement accessible en transport en commun :

 Tram A et B (arrêt Kennedy)

Bus Ligne 11,13 (arrêt Kennedy) - 7,40 (arrêt Chaise au Plafond)
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Première

AU LYCÉE

A L’UNIVERSITÉ

PREMIÈRE SANTÉ (page 26)

Terminale TERMINALE SANTÉ (page 28)

1ère année
des études

de santé
=

Licence 1
Sciences
Pour la 
Santé

PRÉPARATION ANNUELLE L1 SPS
(page 32)

STAGES DE PRÉRENTRÉE (page 30)
3 formules disponibles

2ÈME ANNÉE DES ÉTUDES DE SANTÉ

MÉDECINE DENTAIRE PHARMACIE RÉÉDUCATION MAÏEUTIQUE

Du LYCÉE aux ÉTUDES DE SANTÉ, CEPSUP vous accompagne :
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PREMIÈRE SANTÉ
Nos préparations : ANTICIPATION

La Première Santé est destinée à tout élève de Première qui souhaite s’orienter vers des études médi-
cales, optimiser dès le lycée sa méthodologie de travail et découvrir les différentes filières médicales 
avant de s’engager.

Elle se déroule pendant les vacances scolaires et vous pouvez suivre 100% des cours :

 Acquérir une méthode de travail efficace et 
spécifique pour maximiser ses capacités de 
réussite dès le lycée.

 Déterminer les spécialités à conserver en 
rapport avec le profil de chaque lycéen.

 Prendre confiance en soi, s’entraîner et 
développer les bons réflexes pour être plus 
performant.

 Se positionner sur un choix de filière le plus tôt 
possible.

 Anticiper le programme dense et les méthodes 
d’apprentissage de la première année des 
études médicales.

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?

LES OBJECTIFS

LE DÉROULEMENT

Sept.

Réussir en
PASS/LAS

Anticipation - Méthodes, notions, entrainements PASS - LAS

Cours vidéos, validation des acquis en QCM, fiches récapitulatives et exercices BAC en vidéo

Maîtriser les
essentiels

Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin Juil. Août

0

1 2 3 4 5

Épreuves 
écrites des
spécialités

Fin du BAC

en option

RDV PÉDAGOGIQUE

Rentrée
Terminale

Rendez-vous
pédagogique

individuel

VACANCES
D’HIVER

VACANCES
DE PRINTEMPS

VACANCES
D’ÉTÉ

Stage 3Stage 2Stage 1

RENDEZ-VOUS
PÉDAGOGIQUE INDIVIDUEL

Rentrée
en Terminale

Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. AoûtJanv.

DANS NOS LOCAUX

SUR PLACE
À DISTANCE

EN LIVE
À DISTANCE

EN REPLAY
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 Des cours concernant les matières des 2 semestres de la L1SPS ne nécessitant pas de pré-requis 
pour être étudiés : Anatomie, Sciences humaines et sociales, Santé publique, biologie moléculaire

 Des cours de méthodologie : apprendre à apprendre, à organiser son travail, à rédiger une fiche de 
révision, à mémoriser des contenus très denses.

 La présentation des études de santé : comment se déroulent les études, quels sont les différents 
métiers en Médecine, Pharmacie, Maïeutique, Odontologie et Kinésithérapie.

Un RDV individuel pour aider aux choix des spécialités à conserver lors de l’année de terminale.

Des réunions avec les parents pour vous guider dans l’accès aux études supérieures de santé.

Un programme pédagogique valorisant les matières médicales.

Un effectif réduit pour permettre une proximité d’échange entre le professeur et ses élèves.

 Mise en application des méthodes efficaces au lycée et sur les matières médicales.

Découverte progressive des enjeux d’une première année d’études de santé.

LE CONTENU DE CHAQUE STAGE

LE PROGRAMME

Horaires susceptibles d’évoluer en fonction des changements de matière en faculté et des épreuves anticipées du baccalauréat.

 Vidéos conçues pour CEPSUP autour de la mémoire et des techniques d’apprentissage. 
 Séances en live pour appliquer les méthodes et trouver celles qui conviennent le mieux.

SÉANCES DE MÉTHODOLOGIE

900€
TARIF  
23-24

jusqu’à
3 FOIS
sans 
fraisMODALITÉS

DE PAIEMENT

JANVIER 
2023

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS

STAGES MATIÈRES

Stage 1

16h

26 - 28 février

Cours :  biologie cellulaire - anatomie - sciences humaines et sociales
1 atelier méthodologie
Présentation des études de santé

Stage 2

16h

30 avril - 3 mai

 Cours : anatomie - biologie cellulaire - santé publique - sciences 
humaines et sociales
1 atelier méthodologie
Présentation des études de santé

Stage 3

18h

après le BAC

 Cours : anatomie – biologie cellulaire – santé publique – biologie 
moléculaire - histologie - travaux pratiques
1 atelier méthodologie
Présentation des études de santé
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TERMINALE SANTÉ
Nos préparations : ANTICIPATION

La Terminale Santé est destinée à tout élève qui souhaite :
Du soutien dans les spécialités scientifiques de Terminale pour favoriser un bon dossier scolaire.
Acquérir les notions des spécialités non choisies en Terminale mais nécessaires en L1 SPS.
  S’orienter vers des études médicales et les réussir.
Se faire une idée de la première année avant de s’engager.

Elle se déroule pendant les vacances scolaires et vous pouvez suivre 100% des cours :

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?

LES OBJECTIFS

LES ATOUTS

71% des étudiants de notre Terminale Santé 2022 
ont obtenu en 2023 leur passage en 2e année 
d’études médicales

La terminale santé permet d’optimiser, dès la Terminale, vos chances de réussite à l’examen très sélectif en 
L1 SPS.

Pour la terminale
  Maitriser les notions essentielles de Terminale 
et s’entraîner aux examens du BAC.
 Accompagner tous les lycéens sur leurs 
difficultés dans les spécialités scientifiques.
  Acquérir les notions essentielles des spécialités 
scientifiques non choisies en terminale mais 
nécessaires en L1 SPS.

Pour la rentrée universitaire en L1 SPS
 Acquérir une méthode de travail efficace et 
spécifique de la L1 SPS.
  Prendre de l’avance sur le programme dense 
de la L1 SPS.
  Prendre confiance en soi, s’entraîner et  
développer les bons réflexes pour être plus 
performant.

DANS NOS LOCAUX

SUR PLACE
À DISTANCE

EN LIVE
À DISTANCE

EN REPLAY
DANS NOS LYCÉES

PARTENAIRES

DES OUTILS POUR REUSSIR 
SA TERMINALE

DES ENSEIGNANTS 
ET PARRAINS

DES SÉANCES DE 
MÉTHODOLOGIE

Des mind map cliquables 
pour retrouver tous les outils 

pédagogiques

qui connaissent 
parfaitement le 

programme des matières 
de la L1 SPS

 dont celles sur la mémorisation 
animées par Florian MANICARDI, 

champion de France de 
mémorisation 2020

90% D’AVANCE DES ENTRAINEMENTS UNE PLATEFORME EN LIGNE
sur le programme de l’option 

santé de la L1 SPS
pour tester régulièrement 

la maitrise des notions
pour voir et revoir les cours, lire et 
relire les supports, s’entraîner et 

poser ses questions
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Stage 1
Sept.

Stage 4
Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avr. Mai

À
DISTANCE

SUR
PLACE

QCM en ligne entre les stages

QCM en ligne

Juil. Août
Stage 3Stage 2

Stage 1 Stage 4Stage 3Stage 2

Fin du BAC

Juin

épreuves écrites
de spécialités

épreuves écrites
de spécialités

UNIQUEMENT À DISTANCE

MAITRISER LES ESSENTIELS
DE TERMINALE

MAITRISER LES ESSENTIELS DE TERMINALE

ANTICIPER LA RENTRÉE
UNIVERSITAIRE EN PASS / LAS

ANTICIPER LA RENTRÉE UNIVERSITAIRE EN L1 SPS

Rentrée
universitaire

Fin du BAC

JOURNÉE DE PRÉSENTATION
Rentrée

universitaire

stage de pré-
rentrée spécifique

stage 
de pré-

rentrée spécifique

Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. AoûtSept. Oct.

uniquement
EN LIGNE

au choix
À DISTANCE

au choix
SUR PLACE

TERM
IN

A
LE SA

N
TÉ

LE CONTENU

Terminale Santé + Stage en option = 90% du programme de L1 SPS du 1er semestre.

MAITRISER LES ESSENTIELS DE TERMINALEMAITRISER LES ESSENTIELS DE TERMINALE

ANTICIPER LA RENTRÉE UNIVERSITAIRE EN L1 SPS

EN OPTION : LE STAGE DE PRÉ-RENTRÉE SPÉCIFIQUE TERMINALE SANTÉ

2700€
TARIF  
23-24

1200€
STAGE DE 

PRÉ-RENTRÉE

jusqu’à
5 FOIS
sans 
fraisMODALITÉS

DE PAIEMENT

JANVIER 
2023

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS

uniquementuniquement
EN LIGNE

au choixau choix
À DISTANCE

au choixau choix
SUR PLACE

STAGES

Stage 1

19h

 30 oct. au 3 nov. 2023

Stage 2

30h

4 au 8 mars 2024

Stage 3

30h

 22 au 26 avril 2024

Stage 4

30h

juste après le bac

MATIÈRES

 Entrainements et évaluations
 Maitrise des méthodes et du rythme de travail

   Ensemble des matières du 1er semestre de la 1ère année universitaire : Histologie, 
Chimie, Biochimie, Anatomie, Biologie cellulaire, Physiologie
 Séance de méthodologie animées par Florian Manicardi, champion de France de 
mémorisation 2020.

Programme de Terminale

De septembre jusqu’aux épreuves 
écrites des spécialités

 70 vidéos pédagogiques
 70 entrainements sous forme de QCM
 Fiches récapitulatives des spécialités scientifiques
 Des vidéos d’exercices de bac corrigés
 Forum pour poser toutes vos questions

Stage de pré-rentrée spécifique

60h

 12 au 23 aout 2024

 Biologie cellulaire, Anatomie, Physiologie + Découverte 

du parcours hors santé

 Entrainements et évaluations

RÉUSSIR EN TERMINALE
AVEC CEPSUP
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Ces stages d’une durée de 2 ou 3 semaines s’adressent à tout étudiant qui prépare la L1 SPS, ils se 
déroulent dans nos locaux CEPSUP durant le mois d’août qui précède votre rentrée universitaire.

Réussir la transition entre le lycée et la Faculté, 
 Découvrir et comprendre le vocabulaire spécifique,
 Comprendre les enjeux et la réalité de l’examen,
 S’habituer au rythme de travail imposé par la Faculté,
 Découvrir les méthodes de travail et d’organisation incontournables en L1 SPS,
 Obtenir les premiers fascicules de cours et apprendre à travailler avec,
 Acquérir de l’avance sur le programme de la Faculté facilitant l’adaptation aux cours en 
amphithéâtre.

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?

LES OBJECTIFS

STAGES DE PRÉ-RENTRÉE
Nos préparations : ANTICIPATION

DES COURS ASSURÉS PAR DES ENSEIGNANTS
qui abordent directement les matières 

du tronc commun du 1er semestre. Et les 
matières du parcours hors santé pour les 

stages 3 semaines et terminale Santé

qui connaissent
parfaitement le concours

de chaque matière

DES EXERCICES ET QCM EXAMENS BLANCS
des annales des années précédentes tester ses connaissances 

acquises pendant le stage

LE CONTENU

PARRAINAGE ACCÈS AUX
LOCAUX APPLICATION FORUM
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STAGE DE PRÉ-RENTRÉE 2 SEMAINES

STAGE DE PRÉ-RENTRÉE 3 SEMAINES

STAGE SPÉCIFIQUE TERMINALE SANTÉ

L M M J V

5 6

12 13

19 20

26 27

férié

L M M J V

5 6

12 13

19 20

26 27

L M M J V

5 6

12 13

19 20

26 27

férié

L M M J V

5 6

12 13

19 20

26 27

L M M J V

5 6

12 13

19 20

26 27

férié

tremplin
1200€

intensif
1800€

spécifique
1200€TARIFS 

24-25

jusqu’à
3 FOIS
sans 
fraisMODALITÉS

DE PAIEMENT

OCTOBRE 
2023

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS

COURS / 
ÉTUDES

ENCADRÉES
MÉTHODOLOGIE

EXAMENS
BLANCS

ANTICIPATION
DU PROGRAMME

44h 7h 4 90%

COURS / 
ÉTUDES

ENCADRÉES
MÉTHODOLOGIE

EXAMENS
BLANCS

ANTICIPATION
DU PROGRAMME

78h 6h 4 60%

COURS / 
ÉTUDES

ENCADRÉES
MÉTHODOLOGIE ENTRAINEMENTS

ANTICIPATION
DU PROGRAMME

40h 6h 2 30%
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PRÉPARATION ANNUELLE L1 SPS
Nos préparations : LICENCE 1

Pour tous les futurs étudiants entrant en L1 SPS à la rentrée 2024-2025
 Cette préparation se déroule dans nos locaux tout au long de l’année en parallèle des cours à la 
fac, 
 Rentrée la 1ère semaine de septembre 2024 (sous réserve de confirmation de la date de rentrée 
à la faculté).

Obtenir les outils et méthodes permettant d’affronter la L1 Sciences pour la Santé
 Acquérir une méthode de travail adaptée à chacun à l’aide de RDV personnalisés au début de 
l’année universitaire et spécifique au rythme de cette 1ère année
 Assimiler les cours enseignés à la faculté afin de vous donner les moyens de réussir les épreuves 
des examens de matières du tronc commun et du parcours choisi
Être accompagné individuellement et régulièrement pour réussir son année

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?

LES OBJECTIFS 

LE CONTENU
     50h de cours
     4 concours blancs
     2 rdv avec prof min (plus sur demande)
     10h de méthodologie
     Livrets de cours actualisés : tronc commum + parcours hors sante
     Parrain dedié toute l’année ayant fait le même parcours hors santé
     Accès locaux 7j/7
     Plateforme en ligne accès complet
     Prépa aux oraux incluse (cf p37)
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NOTRE PROGRAMME EN DÉTAIL

5200€
TARIF  
24-25

tremplin
6400€

intensif 
7000€

TARIF AVEC 
STAGE

jusqu’à
10 FOIS 

sans 
fraisMODALITÉS

DE PAIEMENT

OCTOBRE 
2023

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS

Annuelle Licence 1 SPS

Parrainage Entretien hebdomadaire par un parrain/marraine

Rendez-vous et suivi 
pédagogiques

2 rendez-vous pédagogiques
Suivi des résultats
Accessibilité permanente en journée des enseignants

  
Accès aux salles de 
travail 7j/7 de 7h à 23h

  
Séances pédagogiques 
avec les enseignants 50h

Méthodologie adaptée 
à la réussite en L1 SPS 15h

Livrets de cours (impri-
més et en ligne)

 1 livret / cours magistral de l’année en cours
 Livrets de l’année précédente dans le tronc commun et 
l’ensemble des parcours hors santé

Examens blancs  4 concours blancs complets dans les 10 matières

Colles et entraîne-
ments Environ 70

Spot Exam (vidéos 
explicatives sur 
les points clés du 
concours)

Environ 100
Couvrent toutes les matières

Accès à une applica-
tion adaptée

Emploi du temps personnalisé
Classement instantané
Ciblage des erreurs

Forum  Ouvert 7j/7 et réponses rapides (Plus de 6000 
questions en 2023-2024)

Annales Corrigées et détaillées des concours précédents
En ligne

Préparation aux oraux
(cf p37)

 Préparation complète 
 Théoriques et pratiques
 RDV indivualisés et mises en situation 

INCLUS 
DANS LE 

TARIF
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DESCRIPTION DES PARCOURS HORS SANTÉ
Nos préparations : LICENCE 1

PARCOURS SCIENCES
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiant curieux des sciences en général. Ce parcours est multidisciplinaire : allant de la 
microbiologie (étude d’organismes microscopiques) à la chimie en passant par les mathématiques.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?
L’ensemble des examens sous forme de QCM (comme pour le tronc commun santé). Un entraînement 
régulier est donc nécessaire pour voir et comprendre ses erreurs.

PARCOURS STAPS
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiant avide de sport et particulièrement ceux qui souhaitent intégrer l’IFMK (Institut de 
formation en masso-kinésithérapie). En effet la moitié des places pour entrer à l’IFMK sont réservées 
aux étudiants ayant réalisé ce parcours.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?
Tous les enseignements sont contextualisés dans le domaine du sport : histoire du sport étude 
physique du mouvement… Les examens ont lieu sous forme de QCM majoritairement.

PARCOURS PSYCHO
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiant voulant comprendre le comportement d’un être humain tels que le fonctionnement de 
la mémoire ou encore les étapes du développement d’un enfant.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?

Les examens ont lieu sous forme de QCM et de questions vrais/faux. Les cours sont très denses 
pendant les six premières semaines, la suite du semestre est donc consacrée à l’apprentissage et à 
une grande période de révisions permettant de cibler et de comprendre ses erreurs.
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PARCOURS DROIT
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiant aimant le cadre qui impose la compréhension des textes de loi. Ce parcours demande 
une appétence pour la rédaction car les examens sont beaucoup sous forme de dissertation.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?
Le contrôle continu représente une part importante de la note finale. La régularité du travail est un 
atout majeur pour ce parcours où chaque semaine les travaux dirigés peuvent être notés ; ceci est 
une force pour diminuer le stress le jour de l’examen final.

PARCOURS ECO-GESTION
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiant aimant produire et analyser des données chiffrées. Ce parcours demande d’être à 
l’aise en logique mathématique.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?
Le contrôle continu et l’examen final sont très similaires, ce qui offre un avantage concernant le 
temps consacré aux révisions dans ce parcours. Les mêmes types d’exercices seront donc travaillés 
de nombreuses fois, ce qui vous permettra de les maîtriser.

PARCOURS SCIENCES SANITAIRES ET SOCIALES
A qui s’adresse préférentiellement ce parcours ?

Tout étudiants ayant envie de mieux comprendre le fonctionnement de la société dans laquelle il vit. 
Ce parcours est fait pour les étudiants qui aiment se poser des questions et qui sont dotés d’un esprit 
critique.

Quelles sont les particularités de ce parcours ?
Le contrôle continu et l’examen final sont sous forme de questions rédactionnelles et de dissertation. 
Les enseignants de la prépa sauront vous donner l’aisance nécessaire dans l’organisation et le 
développement d’idées.
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SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

option santé
(identique à toutes 
les licences)

 Mise en ligne de 1 livret par semaine et par 
filière (But : prendre de l’avance sur 
l’option santé qui commence en février)
 1 colle toutes les 4 semaines pour guider 
son apprentissage

Mise en ligne et impression des livrets 
actualisés dès la réalisation des cours à la 
faculté

4 à 5 colles par filières
1 TD par filière

A
N

N
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E 
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S 

2

PRÉPARATION ANNUELLE LAS 2 OPTION SANTÉ
ET/OU LAS 2 SCIENCES

Nos préparations : LICENCE 2

OPTION 
SANTÉ 

1700€TARIF  
24-25

jusqu’à
5 FOIS

sans fraisMODALITÉS
DE PAIEMENT

JUIN
 2024

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?
La préparation annuelle «Seconde chance» est destinée à tout étudiant inscrit en 2e année de 
Licence avec option santé. Cette LAS 2 permettra d’intégrer des études de santé (MMOPMR) 
après un échec en L1 SPS. Cette formation permet d’optimiser dès le début de la rentrée ses 
chances de réussite au concours très sélectif.

Retravailler et consolider sa méthode de travail
Acquérir une méthode de travail spécifique au rythme de cette 2e année
Prendre confiance en soi, s’entrainer et développer les bons réflexes pour être plus performant
 S’entrainer sur des QCM / QROC... tout examen issu d’annales et bien intégrer les exigences attendues
 Assimiler les cours enseignés à la faculté dans votre unité d’enseignement (UE) spécifique afin de 
vous donner les moyens de réussir les épreuves de l’examen

     Des cours faits par des enseignants spécialisés dans les matières enseignées
     Des fiches de cours synthétiques
     Des entraînements en condition d’examen réguliers
     Des concours blancs
     Une plateforme internet et une application smartphone
      Des entraînements avec des questions de concours (annales classées et corrigées sur plusieurs 

années)
     Des locaux 7j/7 pour réviser
     Un effectif réduit pour permettre une proximité d’échange entre le professeur et ses élèves
     Des séances dirigées par des professeurs spécialistes des L1SPS

LES OBJECTIFS DE NOTRE PRÉPARATION

LE CONTENU DE NOTRE PROGRAMME

LE DÉROULEMENT DE NOTRE PRÉPARATION

PRÉPARATION AUX ORAUX INCLUSE
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ORAL 1 :  ANALYSER 
DES ÉLÉMENTS 

DE COMMUNICATION

ORAL 2 : RÉFLEXION
AUTOUR D’UNE

SITUATION COMPLEXE

ORAL 3 : ANALYSE ET
RAISONNEMENT À PARTIR

D’UN ENSEMBLE DE DONNÉES

Durée
10 min de préparation
5 min de présentation
5 min de questions

10 min de préparation
5 min de présentation
5 min de questions

10 min de préparation
5 min de présentation
5 min de questions

Description

Savoir décrire le langage 
non verbal d’une 
situation donnée

Analyse du niveau 
d’empathie de chaque 
candidat

Discussion et résolution 
d’un problème À partir 
d’un texte descriptif de 
quelques lignes

À partir de données 
scientifiques, analyse 
et raisonnement à 
effectuer afin de dégager 
la problématique et les 
conclusions

PRÉPARATION AUX ORAUX
Nos préparations

PRÉPA
RA

TIO
N

 O
RA

UX

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?
Cette préparation est destinée à tout étudiant ayant obtenu un classement pour passer les 
oraux fin juin afin d’obtenir une place en 2ème année d’études de santé

La préparation est réalisée par l’ensemble de l’équipe pédagogique de CEPSUP.

Elle se déroule entre mi-mai et fin juin et est ouverte à tous les étudiants inscrits à CEPSUP et 
à la faculté de Reims.

Préparation théorique : 1 séance
  o Posture à adopter
  o Présentation des 3 types d’oraux
  o Exercices de diction et de prise de paroles en public

Oraux blancs
  o 2 sessions d’oraux blancs
  o ½ journée pour chaque section (conditions réelles des oraux)
  o Débriefing individuel après les 3 oraux

Le + de CEPSUP : Tableau d’analyse des points à améliorer pour les trois types d’oraux et entretien 
individuel avant le passage des trois types d’oraux à la fac

LE DÉROULÉ

INCLUS DANS NOS OFFRESPREPARATION ANNUELLEL1SPS ET LAS2

2 étudiants sur 3 ont obtenu leur place en 2ème année d’étude de 
santé grâce à la prépration aux oraux de CEPSUP en 2022-2023
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La P0 est destinée à tout élève qui, après avoir obtenu son Bac, souhaite poursuivre ses études en L1 
SPS de la faculté de Champagne-Ardenne et qui ne se sent pas prêt à affronter la difficulté de cette 
année de L1 ou qui souhaite se donner le maximum de chances de réussite en L1 qui ne peut désor-
mais plus être redoublée.
Elle se déroule toute l’année à partir de septembre 2022 (sous réserve de modification de la date de 
rentrée à la Faculté).

 Acquérir une méthode de travail efficace et spé-
cifique pour optimiser ses capacités de réussite 
durant l’année de L1 SPS qui ne peut pas être re-
doublée
 Passer une année au rythme de la L1 SPS et de 
ses exigences sans gâcher son unique chance 
de réussir l’examen
 Acquérir toutes les connaissances de 100% des 
cours de L1 SPS pendant cette année blanche 
afin d’arriver l’année d’après avec le maximum 
de chances de réussir l’examen

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h-12h15 COURS COURS COURS COURS COURS

14h-18h TD TD/COURS TD TD/COURS TD

18h-20h COLLE TD COLLE TD

SÉANCES DE TD SÉANCES DE COLLES

Des méthodes d’apprentissage
 Un cours sur la base de QCM et/ou d’exercices 
abordant les points difficiles
 Des résumés, des synthèses ou des schémas 
récapitulatifs

 Un temps de composition identique à la 
durée de l’examen
Une correction orale et écrite détaillée
 Un classement anonymé de l’ensemble des 
étudiants

EXEMPLE D’UNE SEMAINE TYPE P0

DÉROULEMENT DES SÉANCES

POUR QUI, QUAND ET OÙ ?

LES OBJECTIFS DE NOTRE PRÉPARATION
 S’entraîner avec les étudiants inscrits à la 
Faculté lors des séances d’interrogations 
ou de TD/cours
 S’évaluer lors des examens blancs dans les 
mêmes conditions que l’examen classant
 Améliorer son efficacité dans l’apprentis-
sage grâce aux conseils méthodologiques 
et aux effectifs réduits

ANNÉE PRÉPARATOIRE : P0
Nos préparations : MISE À NIVEAU
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6000€
TARIF  
24-25

jusqu’à
10 FOIS

sans 
fraisMODALITÉS

DE PAIEMENT

OCTOBRE 
2023

DÉBUT DES 
INSCRIPTIONS
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D’INSCRIPTION
Modalités

Les inscriptions commencent dès le mois d’octobre 2023 et sont indépendantes de Parcoursup.
Pour vous inscrire, nous vous invitons à vous rendre sur notre page internet www.cepsup.fr

Votre dossier sera validé après versement d’un acompte de 500 euros (400 euros pour les lycéens 
boursiers ou étudiants boursiers, sous présentation d’un justificatif : cf Pièces à fournir).
Le solde de l’inscription sera réglé à partir de septembre 2024 par prélèvement automatique en 1, 3, 5 
mensualités, sans frais, selon échéancier présent dans le dossier d’inscription. 

L’inscription sera annulée et l’acompte vous sera remboursé uniquement dans les cas suivants :
Rétractation dans un délai de sept jours après la pré-inscription,
Échec au baccalauréat (sur présentation d’un justificatif),
Non acceptation en L1 SPS, à la Faculté de Reims (sur présentation d’un justificatif),
En cas d’admission dans une autre filière (sur présentation d’un justificatif),

Aucun autre remboursement ne sera consenti.

1 photo d’identité,
Bulletins de Terminale,
Relevé de notes du baccalauréat (à fournir ultérieurement, dès réception).
Si l’étudiant est boursier : photocopie de la notification de bourse (31 août au plus tard).

Bourse d’excellence
Afin de savoir si vous pouvez bénéficier de la bourse d’excellence CEPSUP, voici les éléments à nous 
communiquer par mail contact@cepsup.fr :

Justifier d’une bourse pour l’année de terminale,
Avoir une moyenne générale élevée en première et terminale,
Avoir les félicitations à chaque trimestre de 1ère et Terminale,
Rédiger une lettre de motivation.

Pour plus d’informations, merci de nous contacter.

Rapide et sécurisée sur notre site internet https://inscription.cepsup.fr/ 

Vous pouvez le télécharger le dossier sur https://cepsup.fr/demande-brochure/ et le renvoyer 
dûment rempli, daté et signé à CEPSUP  :  7bis Avenue Robert Schuman - 51100 Reims

Inscription en ligne 

Une question ?
03 26 35 47 73

Modalités financières

Conditions d’annulation

Pièces à fournir
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Nous contacter

Partenaire de :

cepsup.fr

contact@cepsup.fr
03 26 35 47 73

7bis Avenue Robert Schuman - 51100 REIMS

/cepsup_reims

PARIS LILLENANCY - METZ


